CLASES DE YOGA EN GRUPO:

LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERNES
10:00- 11:30 10:00- 11:30 CLASES
PARTICULARES
CLASES
PARTICULARES
19:00- 20:30 | 18:30- 20:00 | 19:00- 20:30 | 18:30- 20:00
21:00- 22:00 | 20:30- 22:00 | 21:00- 22:00 | 20:30- 22:00

S_\/é FrLor DE TILA

CLASES YOGA 1h (lunes y miérc. de 21 a 22h):
- 1 dia/semana: 40 €/mes
- 2 dias/semana: 50 €/mes

- sesion suelta: 12 €/mes

CLASES YOGA 1,5h (resto de clases):
- 1 dia/semana: 45 €/mes
- 2 dias/semana: 55 €/mes

- sesion suelta: 14 €/mes

CLASES DE PRUEBA: 5€

CLASES PARTICULARES (YOGA, RELAJACION, MEDITACION Y RESPIRACION):

- Sesiones de 1 hora (Yoga). 18€/sesion (abono mes completo para reservar plaza). Si vienen 2 personas, 16€/persona-sesion.

- Sesiones de 45 min (resto de sesiones): 15€/sesion (abono del mes completo para reservar plaza)

(Viernes y también entre semana)



